
PROGRAMA DIKISOCHIMI



Martes 3 de noviembre: 
Inauguración del 44° Congreso

19:00 Charla Inaugural 
“Comisión Nacional de Medicina Intensiva: ¿Por qué es necesaria?”.

Dr. Luis Castillo
Decano Facultad de ciencias de la salud, Universidad Autónoma de Chile.

Ex subsecretario de Redes Asistenciales Minsal.

Mesa redonda de Conversación:
Dra. Carolina Ruiz (Presidenta SOCHIMI)

Dr. Eduardo Tobar, Director General Hospital Clínico Universidad de Chile
Dr. Sergio Galvez, Jefe UPC Clinica los carrera Quipue

20:00 Cóctel de Inauguración



04 DE NOVIEMBRE

MIÉRCOLES 04

Inauguración Congreso de Kinesiología Intensiva - Klgo. Patrick Sepúlveda

Horario Expositor MÓDULO: ACTUALIZACIÓN EN KINESIOLOGÍA INTENSIVA

08:30-08:50 Klga. Josefina Bunster Charla "Actualización en movilización precoz en UCI".

08:50-09:10 Klga. Valentina Vargas Charla "Intervención kinesiológica respiratoria en UCI".

09:10-09:30 Klga. Javiera Celsi Charla "Electroestimulación neuromuscular periférica: evidencia en la
prevención y manejo de la debilidad adquirida en UCI".

09:30-9:50 Klgo. Armando Díaz Charla "Escalas de evaluación funcional en UCI: línea de tiempo de un paciente
UCI".

9:50-10:30 MESA REDONDA

10:30 - 11:00 Café y visita exposición industria biomédica

Horario Expositor MÓDULO: KINESIOLOGÍA INTENSIVA: HOT TOPICS

11:00-11:20 Ft. Luis Peña López
Charla "Razonamiento fisioterapéutico en pacientes en VMI: un modelo integrador

desde la fisiología".

11:20-11:40 Klgo. Juan Martín Núñez Charla "Trabajo respiratorio y diagrama de Campbell en la práctica diaria: de la
fisiología a la cabecera del paciente".

11:40-12:00 FT. Marcelo Beraldo
Charla "P-SILI y esfuerzo respiratorio: implicancias para el manejo kinesiológico del

paciente en ventilación espontánea y weaning".

12:00-12:20 Klgo. Mauro Castro Sayat Charla "LUS como coadyudante en el manejo de falla respiratoria en UCI".

12:20-13:00 MESA REDONDA

13:00-14:00 Receso almuerzo y simposios de la industria biomédica

Horario Expositor MÓDULO: DOLOR

14:00-14:20 Klgo. Nicolás Arancibia Charla "Ecografía Muscular en UCI: Cómo diagnosticar la debilidad adquirida
(DAUCI) antes de que sea evidente".

14:25-14:45 Klgo. Sebastian Dubo Charla "Electrostimulación diafragmática: una actualización".

14:50-15:10 Klgo. Roque Basoalto Charla "Prueba de oclusión para la decanulación: ¿un enfoque fisiológico?".

15:15-15:30 MESA REDONDA

15:30-16:00 Café y visita exposición industria biomédica

PLENARIA SOCHIMI: POBLACIONES ESPECIALES EN INTENSIVO

16:00-16:25 Dra. Carolina Ruiz Paciente geriatrico grave

16:25-16:50 EU. Moisés Rubilar Paciente oncológico crítico

16:50-17:15 Klgo. Ricardo Arriagada Paciente obeso mórbido: Consideraciones particulares

17:15-17:40 QF. Claudio González Paciente con interacciones farmacológicas complejas

17:40-18:00 MESA REDONDA



05 DE NOVIEMBRE

JUEVES 05

Horario Expositor MÓDULO: VENTILACIÓN MECÁNICA

08:30-08:50 Klgo. Daniel Arellano Clase Magistral "Javier Salas Oyarzo": ¿Driving Pressure? y ¿Mechanical
Power? ¿Elasticity Power? Una guía para el clínico que recién comienza.

08:50-09:10 Klgo. Alexis Silva
Charla "Reclutamiento Alveolar y el R/I Ratio: ¿Cómo identificar al paciente

"respondedor" y evitar el daño por apertura/cierre?

09:10-09:30 Klgo. Patrick Sepúlveda Charla "Asincronías en VMI: hoja de ruta para el manejo en UCI"

09:30-9:50 Klgo. Juan Martín Núñez Charla "Lesión diafragmática asociada a la VM

9:50-10:30 MESA REDONDA

PREMIO "Raúl Valdés C." - Klgo. Jose Landeros - Klgo. Patrick Sepúlveda

10:30 - 11:00 Café y visita exposición industria biomédica

Horario Expositor MÓDULO: MONITORIZACIÓN DEL ESFUERZO VENTILATORIO
ESPONTÁNEO

11:00-11:20 Klgo. Mauro Castro Charla "Ventilación asistida y el control de la Pmus

11:20-11:40 Klgo. Felipe Damiani Charla "Ventilación Mecánica Protectora del Diafragma: Permitir Trigger reverso?

11:40-12:00 Dr. Armando Mosquera Charla "Tomografía de Impedancia Elétrica en la monitorización de la
ventilación espontánea

12:00-12:20 Klga. Marioli Lazo Charla "Evaluación del esfuerzo ventilatorio espontáneo durante el Soporte
Respiratorio No Invasivo

12:20-13:00 MESA REDONDA

13:00-14:00 Receso almuerzo y simposios de la industria biomédica

Horario Expositor MÓDULO: EL PACIENTE "INVISIBLE" EN UCI

14:00-14:20 Klga. Constanza San Martín Charla "El Desafío del Paciente Obeso Mórbido: Particularidades de la mecánica toraco-
abdominal para la kinesiología respiratoria y ajustes en la titulación de PEEP

14:25-14:45 Klgo. Ricardo Arriagada Charla "Fragilidad en el Adulto Mayor Crítico: ¿Cómo adaptar la intensidad del
ejercicio en un sistema muscular pre-envejecido?

14:50-15:10 Klga. Loreto Henriquez Charla "Caracterización del Paciente Oncológico crítico

15:15-15:30 MESA REDONDA

15:30-16:00 Café y visita exposición industria biomédica

PLENARIA SOCHIMI: Calidad de vida en sobrevivientes de UCI

16:00-16:25 EU. M. Idalia Sepúlveda (Chile) ¿Barrera financiera o barrera cultural? Costo-efectividad de la rehabilitación
precoz en el paciente crítico ventilado”

16:25-16:50 Dr. Federico Carini (ARG) Seguimiento post-UCI: ¿Debemos seguir ese camino?

16:50-17:15 FO. James Coyle (USA)
Uso del Sistema de Especificación del Tratamiento de Rehabilitación (RTSS) para alinear

los objetivos terapéuticos con los mecanismos de acción de la enfermedad.

17:15-17:40 EU. Miguel Angel Salas Soporte nutricional: del screening al acceso enteral

17:40-18:00 MESA REDONDA



06 DE NOVIEMBRE

VIERNES 06

Horario Expositor MÓDULO: GESTIÓN Y LIDERAZGO

08:30-08:50 Klgo. Cesar Pedreros Charla "Modelos de Turno y Carga Laboral: Análisis de la dotación
kinesiológica 24/7 en Chile según la complejidad de la cama crítica".

08:50-09:10 Klga. Andrea Fuentes Charla "Liderazgo en Crisis y Manejo del Burnout: Estrategias de contención
para equipos con alta demanda asistencial".

09:10-09:30 Klgo. Oscar Vera Charla "Kinesiología 4.0: Cómo liderar la transformación digital del servicio sin perder el
toque humano".

09:30-9:50 Trabajo oral

9:50-10:30 MESA REDONDA

10:30 - 11:00 Café y visita exposición industria biomédica

Horario Expositor MÓDULO: INVESTIGACIONES DESTACADAS

11:00-11:15 Trabajo oral

11:15-11:30 Trabajo oral

11:30-11:45 Trabajo oral

11:45 a 12:00 Trabajo oral

12:00 a 12:15 Trabajo oral

12:20-13:00 MESA REDONDA

13:00-14:00 Receso almuerzo y simposios de la industria biomédica

12:45-13:50 ASAMBLEA DE SOCIOS SOCHIMI

Horario Expositor MÓDULO: KINESIOLOGÍA INTENSIVA: TECNOLOGÍA Y PROYECCIONES

14:00-14:20 Klgo. Max Ibacahe Charla "Tecnología al servicio de la prevención de las neumonías asociadas a la
ventilación mecánica".

14:25-14:45 Klgo. Claudio Tapia Charla "IA en salud".

14:50-15:10 Klgo. Gonzalo Hormazábal Charla "Ética y sesgos en los datos de salud: el peligro de las IA Generativas?".

15:15-15:30 Luis Peña López Charla "Qué debería esperar un paciente post UCI: seguimiento y apoyo
kinesiológico".

15:30-16:00 Café y visita exposición industria biomédica

PLENARIA SOCHIMI "Testimonio de un paciente en y post UCI - aproximación multidisciplinaria"

16:00-16:25 Test. Maximiliano Martero ¿Qué recuerda el paciente de la UCI? Memorias, pesadillas y trauma
psicológico asociado a la sedoanalgesia, evidencia versus realidad

16:25-16:50 EU. Carolina Zapata

Mesa redonda
16:50-17:15 TO. Óscar Hernández

17:15-17:40 Kloga. Viviane Hidalgo

17:40-18:00 Dr. Victor Vásquez
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